
Kamp je met psychische en/of sociale problemen? Dan kan je terecht bij het Centrum Algemeen 
Welzijnswerk (CAW) of bij het Centrum voor Geestelijke Gezondheidszorg.
Ben je psychisch kwetsbaar en wil je in een informele sfeer lotgenoten ontmoeten? Dan zijn de 
lotgenotengroepen van een RUSTpunt en van T'hus iets voor jou. Je kan ook terecht bij het psychosociaal 
revalidatiecentrum De MaRe.

Voor wie
Vraag rond geestelijke gezondheid
Vraag over opvoeding
Slachtoffer van een misdrijf
Slachtoffer van een ongeval
Slachtoffer of getuige van discriminatie
Psychosociale moeilijkheden

Info
Centrum Geestelijke Gezondheidszorg
CAW Zuid-West-Vlaanderen 
De MaRe
Vzw een RUSTpunt
T'Hus inloophuis

http://www.cggml.be/
https://www.caw.be/hoe-wij-helpen/begeleiding/
https://www.de-mare.be/
http://eenrustpunt.be/
https://thusinloophuis.be/

